PEKOMEHJIALIAU A1 POAUTEJIENR

«MUMHUYECKAS TUMHACTHKA JIJIS1 TETEM»

C HOCJIBbIO PAa3BUTHUA JIMICBBLIX MBI PEKOMCHAYCTCA HMUTAIUA MUMHYCCKHUX
I[BI/DKeHI/Iﬁ C UCITIOJIb30BAHUCM KaAPTHUHOK.

1. Beicoko moaHATh OpoBH — « MBI
YMEEM YIAUBIISITHCS.

2. Haxmyputh OpoBH (CJI€AUTH, YTOOBI
ryObl HE y4aCTBOBAJIM B JBUKCHHUHU) 3
— «MBI yMeeM CcepauThCAY.

3. llIupoko packphITh I1a3za — «Mbl
UCITYTAJIUCh.

4. Y pIOHYThCS OJTHUMHU I'yOaMH TaK, 4TOObl 3yObl HE OBLIIU BUTHBI
(cieauTh, 4TOOBI TJ1a3a HE YJIbIOAJUCH).

5. YIBIOHYTBCS OJHUM YIJIOM pTa, CTapaThCs, YTOOBI YTOJOK Iy0

«CMOTpEI» Ha yXO.

. YIIBIOHYTHCSl IPYTUM YTJIOM.

. [ToBTOpUTH ABUXKEHUS TOOUYEPETHO.

8. 3aKkpbITh OJIUH IJ1a3, 3aTeM Jpyroi. [ToouepéaHo 3akpbIBaTh
rina3a — « Mbl MOJIMUTUBAEM).

9. CunbHO HaAYTh MIEKHU, BRIMYCTUTH BO3AyX. [ToouepénHo
HaJTyBaTh MIEKHU, IEPETOHSIST BO3yX U3 OJTHOM IIEKU B APYTYIO.

10. CoMKHyTBIE TYOBI BBITSHYTb BIEPE B «TPYOOUKY», 3aTEM
yIBIOHYThCA KakK B yrpaxkHeHuu 4. UepenoBaTh 3TH JIBUKECHHUS.

11. OTKpBIBaTh M 3aKpbIBATH POT. Y IEPKUBATH OTKPBITBIA POT MOJ
cuér 1 — 5.

12. «Ilumay: moJI0 KUTh PYKY Ha MOJ00POIOK, TBMXKEHUS HIDKHEN
YEJII0CTH BOPaBo, BIeBO. ClieIUTh, YTOOBI IPU ITOM HE
OBOpaYMBajIach rojosa.

13. JIBuUraTh HUKHEH YENIOCThIO BIIEPET — Ha3ajl, BBEpX — BHU3.

14. Pa3znyBath HO31pU — « MBI HIOXaeM».

15. Cy3uTtsb rinasa.

16. ITogaumath BepxHue ryObl Ha yIbIOKE, CMOPIIUBAst HOC
(mpe3peHue).

17. OTTaruBath HXXHIOIO T'yOy BHHM3 (OTBpaIllCHHUE).
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